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　赤い羽根共同募金運動に、多くの方々から多大なご協力をいただきありがとうございました。戸
別募金をはじめ、各募金にご協力いただきました皆様方に心より厚く御礼申し上げます。
　皆様方から寄せられたこれらの募金は、福祉事業の重要な財源として約７割を行方市社会福祉協
議会が行う地域福祉活動に、約３割が県内の福祉施設や団体等の福祉事業推進に役立たせていただ
きます。今後もご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

平成２６年度赤い羽根共同募金運動
募金運動にご協力ありがとうございました

募金の種類 内　　　容 金　　　額

戸別募金 世帯を対象とした募金 4,197,750 円

街頭募金 募金活動及び啓発活動が目的
（商業施設で実施） 10,701 円

学校募金 児童・生徒を対象とした募金
（保育園・幼稚園・小学校・中学校） 206,306 円

職域募金 団体・官公庁等の職員を対象とした募金 42,844 円

イベント募金 募金活動及び啓発活動が目的
（文化祭・ふれあいまつりで実施） 33,284 円

設置募金 企業・商店等の窓口に募金箱を設置 48,239 円

その他 利息等 1,192 円

（行方市支会実績報告）

募金総額 （平成27年1月20日現在）４，５４０，３１６円

お問合せ
茨城県共同募金会行方市支会（行方市社会福祉協議会内）
☎０２９９（３６）２０２０

行方ふれあいまつりでの募金活動
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　「歳末たすけあい運動」を、赤い羽根共同募金運動の一環として実施しました。内容は、支援を
必要としている方々（ひとりくらし高齢者、高齢者世帯、障害者世帯）が地域で安心して新年を迎
えていただくための家事援助サービスです。
　なお、事業を実施するにあたり、取りまとめを民生委員さんに、事業実施に関してはシルバー人
材センターの皆さんにご協力をいただきました。ありがとうございました。

家事援助サービス実施報告（２１５件）
　障子張り　　　７４件　　　　　網戸張り　　　４７件　　　　　草抜き・草刈り　　　３４件
　窓掃除　　　　４５件　　　　　その他　　　　１５件

歳末たすけあい運動事業報告

活 動 の 様 子
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面
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

日
頃
か
ら
心
掛
け
て
い
る
こ
と
に

つ
い
て
も
お
聞
き
し
ま
し
た
。「
く

よ
く
よ
し
な
い
。
何
に
で
も
前
向
き

に
考
え
る
こ
と
か
な
。
今
の
目
標
は

元
気
で
１
０
０
歳
を
迎
え
る
こ
と
。

そ
れ
に
向
か
っ
て
が
ん
ば
る
。」
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
家
族
に
大
事
に
し
て
も
ら
っ
て

本
当
に
感
謝
し
て
い
る
」
取
材
中
に

何
度
も
磯
山
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
た
言
葉
で
す
。
ま
た
、
い
つ
も
笑

顔
で
質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
っ
た
の

が
印
象
的
で
し
た
。
花
が
大
好
き
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
磯
山
さ
ん
。
そ

の
笑
顔
は
ま
る
で
花
の
よ
う
に
周
り

の
人
た
ち
を
笑
顔
に
し
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
か
ら
も
お
体
に
留
意
さ
れ
、

ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
ご
期
待
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
日
ま
で
の
寒
さ
が
嘘
の
よ
う

な
、
日
差
し
が
心
地
良
い
ぽ
か
ぽ
か

陽
気
の
日
に
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　
「
難
し
い
こ
と
は
何
も
話
せ
な
い

け
ど
・
・
・
。
私
で
い
い
の
か
い
。」

と
満
面
の
笑
顔
で
出
迎
え
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　

磯
山
さ
ん
は
行
方
市
荒
宿
で
４
人

兄
弟
の
末
っ
子
と
し
て
お
生
ま
れ
に

な
り
ま
し
た
。
幼
少
の
頃
は
縄
跳
び

や
石
け
り
な
ど
を
し
て
遊
ぶ
と
て
も

活
発
な
子
ど
も
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
霞
ヶ
浦
に
近
か
っ
た
こ
と
か

ら
、
夏
休
み
に
な
る
と
毎
日
の
よ
う

に
水
遊
び
を
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

「
当
時
の
霞
ヶ
浦
は
す
ご
く
き
れ
い

だ
っ
た
よ
。
湖
底
や
泳
い
で
い
る
小

魚
が
見
え
た
も
の
。
そ
れ
に
砂
浜
や

浅
瀬
が
あ
っ
て
ま
る
で
海
の
よ
う

だ
っ
た
よ
。
日
が
暮
れ
る
ま
で
泳
い

だ
の
が
思
い
出
だ
ね
。
水
泳
は
得
意

だ
っ
た
ん
だ
よ
。」
と
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
今
ま
で
病
気
ら
し
い

病
気
を
し
た
こ
と
が
な
く
、
薬
も
飲

ん
で
い
な
い
と
い
う
磯
山
さ
ん
。
丈

夫
な
体
の
秘
訣
は
そ
の
こ
ろ
に
培
わ

れ
た
体
力
に
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

現
在
の
趣
味
に
つ
い
て
お
聞
き
し

ま
し
た
。「
趣
味
と
い
う
ほ
ど
で
は

な
い
け
ど
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
し
て

い
る
よ
。
や
る
人
が
少
な
く
な
っ
て

き
て
し
ま
っ
た
の
が
少
し
寂
し
い

ね
。
で
も
、
そ
の
か
わ
り
今
ま
で
一

緒
に
や
っ
た
こ
と
の
な
い
人
と
で
き

る
か
ら
、
そ
う
い
う
意
味
で
の
楽
し

み
は
増
え
た
か
も
し
れ
な
い
ね
。」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
お
嫁

さ
ん
い
わ
く
チ
ー
ム
の
主
力
と
し
て

ご
活
躍
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
相
撲
が
好
き
で
場
所
中
は

欠
か
さ
ず
に
見
る
と
の
こ
と
で
す
。

「
稀
勢
の
里
や
高
安
な
ど
の
茨
城
県

出
身
の
力
士
が
出
る
と
、
自
然
と
応

援
に
力
が
は
い
る
ね
。
今
一
番
応

援
し
て
い
る
の
が
遠
藤
。
か
っ
こ
い

い
ね
。
茨
城
県
出
身
で
は
な
い
け
ど

ね
。」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

　

花
や
野
菜
を
育
て
る
の
も
日
課
の

ひ
と
つ
だ
そ
う
で
、「
花
は
き
れ
い

で
い
い
よ
ね
。
色
と
り
ど
り
の
花
を

見
る
と
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
る

よ
。
野
菜
は
大
根
、
ほ
う
れ
ん
そ

う
、
春
菊
、
な
す
、
き
ゅ
う
り
。
い

ろ
ん
な
も
の
を
つ
く
る
よ
。
両
方
と

も
大
き
く
な
っ
て
い
く
の
が
楽
し
み

で
ね
。」
と
と
て
も
女
性
ら
し
い
一

い
き
い
き
長
寿
者
紹
介

磯
山 
文
江 

さ
ん 

91
歳
（
行
方
市
於
下
）

磯山文江さん
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社協社協ののさーびすさーびす❽❽ 介護予防事業

どういったことをしているのですか？Ａ  さ  ん：

わかりました。今度行ってみたいと思います。Ａ  さ  ん：

そうですか。参加してみたいとは思うんですが、
会場が遠いと・・・。

Ａ  さ  ん：

お気軽にお越しください。お待ちしています。社協太郎：

最近は体が弱ってきた気がします。体を動かし
たほうがよいのだろうけど、ひとりだと長続き
しません。楽しくできる方法はないでしょうか？

Ａ  さ  ん：

そうですか。確かにひとりで黙々とするのは大
変かもしれません。社協ではみなさんで楽しく
できる介護予防教室を実施しています。

社協太郎：

お問合せ　地域福祉係　☎０２９９（３６）２０２０

社協太郎：体操やレクレーションそしてゲームなどです。
和気あいあいとした雰囲気なので、楽しくそし
て長く続けてもらえると思います。また、して
みたいことがあればおっしゃってください。出
来る限り参加者のみなさんの意見を聞きなが
ら、進めていきたいと思っています。

社協太郎：会場は麻生地区、北浦地区、玉造地区合計８会
場で行っています。ご相談いただければ送迎も
いたします。まずは一度ご見学されてはいかが
でしょうか。

麻生地区　ふれあい広場
北浦地区　いきいきゼミナール
玉造地区　元気でーさーびす
を実施しています。詳細については
お問合せください。
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　障がい者スポーツで活躍されている横
瀬悠平（29）さん。今回は、そんな横瀬
さんに障がい者スポーツとの出会いや楽
しさ、そして、これからの目標などにつ
いてお話を伺いました。

ー
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
と
の
出
会
い
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

茨
城
県
立
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
に
通
っ
て
い
ま
し
て
、
そ
こ
で
職
員
の

方
に
薦
め
て
い
た
だ
い
た
の
が
き
か
っ
け
で

す
。
も
と
も
と
走
る
の
が
好
き
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、「
よ
し
や
っ
て
み
よ
う
」
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ー
初
め
て
出
場
し
た
大
会
は
ど
う
で
し
た
か
。

　

平
成
20
年
に
大
分
で
開
催
さ
れ
た
全
国
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
初
め
て
出
場
し
ま
し

た
。
陸
上
競
技
の
１
５
０
０
ｍ
走
と
１
０
０

ｍ
走
に
出
場
し
た
の
で
す
が
、
わ
け
も
わ
か

ら
ず
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
で
す
が
、
そ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と

の
な
い
よ
う
な
感
動
が
あ
り
、
と
て
も
楽
し

く
で
き
ま
し
た
。
参
加
し
て
良
か
っ
た
と
思

い
ま
し
た
。

ー
そ
れ
か
ら
は
た
く
さ
ん
の
大
会
に
出
場
さ

れ
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。

　

は
い
。
茨
城
県
の
大
会
は
毎
年
出
場
し
て

い
ま
す
。
全
国
大
会
も
３
度
出
場
し
て
い
ま

す
。
昨
年
長
崎
で
開
催
さ
れ
た
全
国
大
会
で

は
１
５
０
０
ｍ
走
で
３
位
に
入
賞
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

ー
昨
年
の
全
国
大
会
は
３
度
目
の
出
場
と
い

う
こ
と
で
、
そ
れ
ま
で
と
何
か
違
い
は
あ

り
ま
し
た
か
。

　

ほ
ど
よ
い
緊
張
感
で
臨
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
し
、
体
調
も
万
全
で
し
た
。
手
応
え
は

あ
っ
た
の
で
す
が
、
追
い
つ
き
そ
う
で
追
い

越
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
あ
た
り
が
こ
れ

か
ら
の
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
大
会

期
間
中
は
茨
城
県
選
手
団
と
し
て
30
人
く
ら

い
で
寝
食
を
と
も
に
し
た
の
で
す
が
、
慣
れ

な
い
環
境
で
少
し
疲
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
上

位
を
狙
う
た
め
に
は
こ
う
い
っ
た
こ
と
に
も

適
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い

ま
す
。

ー
普
段
は
ど
の
よ
う
な
練
習
を
し
て
い
る
の

で
す
か
。

　

近
所
を
走
る
こ
と
や
、
県
内
の
マ
ラ
ソ
ン

大
会
に
参
加
す
る
こ
と
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

距
離
は
10
㎞
程
度
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
私
は
就
労
支
援
事
業
所
に
自
転

車
を
使
っ
て
、
往
復
26
㎞
の
道
の
り
を
通
っ

て
い
ま
す
。
走
る
こ
と
と
同
じ
よ
う
に
心
肺

が
鍛
え
ら
れ
、
競
技
の
良
い
結
果
に
繋
が
る

と
思
い
ま
す
。

―
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
。

　

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
存
在
を
知
ら
な

か
っ
た
り
、
や
り
た
く
て
も
ど
う
し
た
ら
始

め
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
分
か
ら
な
い
人
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
い
っ

た
人
た
ち
の
た
め
に
身
近
に
活
動
で
き
る
場

所
が
増
え
て
い
け
ば
良
い
と
思
い
ま
す
。
そ

う
す
れ
ば
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
認
知
度
も

あ
が
り
、
競
技
人
口
も
増
え
て
い
く
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
、
最
終
的
に

は
障
が
い
者
、
健
常
者
関
係
な
く
一
緒
に
楽

し
め
る
の
が
理
想
か
な
と
も
思
い
ま
す
。
ま

た
、
個
人
的
に
は
専
門
的
な
指
導
者
に
教

え
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

う
い
っ
た
機
会
が
い
ま
ま
で
に
な
か
っ
た
の

で
、
お
会
い
し
て
い
ろ
い
ろ
な
話
を
聞
い
て

み
た
い
で
す
。

左から H26 長崎大会、H24岐阜大会、
 H20 大分大会の楯とメダル
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―
最
後
に
こ
れ
か
ら
の
目
標
に
つ
い
て
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
の
は

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
と
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で

す
。
ま
た
、
平
成
31
年
に
は
茨
城
県
で
全

国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す

し
、
そ
の
翌
年
に
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
開
催
さ
れ
ま
す
。
も
し

チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
そ
の
ど
ち
ら
に
も
出
場

し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

横
瀬
さ
ん
は
高
校
２
年
生
の
と
き
の
交
通

事
故
が
原
因
で
高
次
脳
機
能
障
害
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。
高
次
脳
機
能
障
害
と
は
脳
卒
中

な
ど
の
病
気
や
交
通
事
故
な
ど
で
脳
の
一
部

が
損
傷
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、
記
憶
力
や

注
意
力
な
ど
高
度
な
脳
の
機
能
が
損
な
わ
れ

る
障
害
で
す
。

目
指
せ
！
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

目
指
せ
！
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
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　１２月２１日（日）、常磐大学において、「ボランティア・市民活動フェスティバル２０１４～安
心した地域生活を送るために“ワタシ”ができること～」が開催され、当市からボランティア１５
名のみなさんが参加しました。
　茨城県社会福祉協議会と常磐大学の包括連携協定に基づく活動の一環として主催し、オープニン
グアトラクションでは、ねば～る君ショーと女性ダルクによる琉球太鼓の演奏、その後常磐大学
コミュニティ振興学部教授の池田幸也氏によるトークリレー「語っていいとも ! いばらきのボラン
ティア・市民活動の話」をはじめ、子育て支援や障害者福祉など五つのカテゴリーに沿った分科会
が実施されました。
　また、会場ホール周辺で、県内生活支援施設の限定お菓子の販売があり、購入者のみなさんの投
票によるコンテストを実施するなど、フェスティバルの盛り上げに一役買っていました。

・今回の参加をきっかけとして今以上に、ボランタリーな精神をもって、出来ることを考え、行
動をして、地域のために協力していきたいと思います。

・「語っていいとも！」は面白い企画でした。また聞きたいです。

・成年後見制度の分科会に参加しました。たくさんの方たちの意見を聞くことができて大変参考
になりました。

参加者の感想

「語っていいとも！」の様子
（写真左：池田幸也教授）

分科会の様子

ボランティア・市民活動フェスティバル２０１４に参加

～想いを～想いを形形にするために～にするために～
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シール貼り

　障害のある方が自立した日常生活や社会生活を営むことができるよう、就労の機会を提供すると
ともに、生産活動、その他の活動機会の提供を通じて、知識及び能力の向上のために必要な支援を
行います。現在「ドリームハウス」では１０代から５０代の方、合計２６名が登録されて
おり日々さまざまな活動に励んでおります。

左下から時計回りに
ハスのコースター、
ハスのアート、
牛乳パックで作ったいす、
ハスの実ストラップ

施設外研修（ボウリング）

ホッチキス止め天王崎公園清掃

１日の流れ

9:30 ～ ……………朝礼、作業準備
9:50 ～ 12:00 ……作業
12:00 ～ 13:00 ……昼食、昼休み
13:00 ～ 14:30 ……作業
14:30 ～ 15:00 ……片付け、掃除
15:00 ………………終了
土・日・祝祭日はお休みです。

主な活動内容

お問合せ 利用を希望される方は「ドリ－ムハウス」までご連絡ください。
  ドリームハウス　☎０２９９－７２－００５４

袋入れ

行方市障害者地域活動支援センタ－行方市障害者地域活動支援センタ－
「ドリ－ムハウス」「ドリ－ムハウス」とはとは

◆ 公園等清掃業務 ◆ フィルタ－袋詰作業

◆ 電機部品組立作業 ◆ 手工芸品の作成・販売

その他　活動
◆ スポ－ツ大会参加
◆ 映画鑑賞、ボウリング、季節に合わせた行事 等
◆ クラブ活動（音楽、書道）
◆ 調理実習
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　高齢者自らが地域の高齢者を対象に健康づくり、生きがいづくりに関する事業を、企画し
実施する委員会です。ぜひご応募ください。

応募資格　県内に住んでいる概ね６０歳以上で、委員会の
活動にきちんと出席できる方。

　　　　　※委員として５期１０年務めた方を除く
　　　　　※地方公共団体の長及び議員は除く
　　　　　※報償・交通費はなし

任　　期　平成２７年４月から平成２９年３月末日

応募方法　はがきに住所・氏名（フリガナ）・年齢・性別・
電話番号と「応募の動機、活動の抱負、社会活
動歴など」を明記し、３月１３日（金）まで（当
日消印有効）に申し込んでください。

応募・お問合せ先
　　　　　〒311-8586　水戸市千波町１９１８　
　　　　　（福）茨城県社会福祉協議会　茨城わくわくセンター
　　　　　☎０２９－２４３－８９８９　FAX０２９－２４４－４６５２

　茨城県では、親の病気や虐待などで、生まれた家庭で暮
らせない子どもに、温かな家庭的雰囲気で生活できるよう
に、里親制度を積極的に推進しています。里親に興味があ
る方はご連絡ください。

詳しい情報　ホームページ　茨城県子ども家庭課
　　　　　　茨城県福祉相談センター（中央児童相談所）
　　　　　　☎　０２９－２２１－４１５０　里親担当

「高齢者はつらつ百人委員会」委員募集

あなたも里親になりませんかあなたも里親になりませんか



社協だより

11

寄附金
預　託　者　名 金額（円） 指定先

原 　 雄 一 20,000 北浦地区

塙 　 一 雄 20,000 北浦地区

文 化 協 会 ダ ン ス 部 20,727 無指定

よ も ぎ 会 15,016 無指定

上 山 老 人 会 10,000 無指定

花で彩るまちづくり会 10,000 無指定

石 﨑 哲 志 20,000 北浦地区

横 瀬 　 孝 10,000 北浦地区

齋 藤 正 男 20,000 北浦地区
なめがた農業協同組合
代 表 理 事 組 合 長
中 川 治 美

48,077 無指定

本 澤 　 稔 20,000 北浦地区

宮 里 文 子 10,000 北浦地区
行 方 市 畜 産 ま つ り
運 営 委 員 会 208,406 無指定

行方ふれあいまつり
実 行 委 員 会 27,260 無指定

飯 島 孝 雄 50,000 無指定

郡 司 　 昭 10,000 北浦地区

葛 西 邸 サ ロ ン 2,354 無指定

行 方 生 活 学 校 53,542 無指定

小 沢 　 勝 20,000 北浦地区

吉 田 　 安 10,000 無指定

匿 名 10,750 無指定

石 橋 治 男 30,000 北浦地区

（一社）日本ゴルフツアー機構 100,000 無指定

㈱ 平 　 和 100,000 無指定

田 山 一 郎 10,000 北浦地区

預　託　者　名 金額（円） 指定先

河 野 保 弘 10,000 無指定

鉾田市民舞台芸術協会 5,000 無指定

宮 内 紀 久 10,000 北浦地区

ゴ ス ペ ル を 歌 う 会 21,321 無指定

パ ン 教 室 3,000 無指定

横 田 秀 一 20,000 北浦地区

髙 柳 卓 男 20,000 老人福祉

齋 藤 ユ ミ 20,000 北浦地区

関 川 治 郎 20,000 北浦地区

匿 名 10,000 北浦地区

齋 藤 隆 男 20,000 北浦地区

匿 名 31,100 無指定

内 田 秀 冶 20,000 北浦地区

角 田 一 正 10,000 北浦地区

宮 河 　 清 10,000 無指定

伊 原 　 徹 10,000 北浦地区

横 瀬 惣 一 10,000 無指定

物品寄付
預　託　者　名 預託品 指定先

水戸ヤクルト販売㈱
代 表 取 締 役 社 長
内 藤 　 学

テーブル
いす
クーラーボックス

無指定

更 生 保 護 女 性 会 シクラメン
２鉢 無指定

桑 島 照 代 門松一対
障 害 者
地 域 活 動
支援センター

川 島 美 代 タオル 無 指 定

皆様からの寄付金・預託金（順不同・敬称略）

　平成２６年１１月１日から平成２７年１月３１日までに善意をおよせいただいた方々をご紹介いたしま
す。皆様からの善意は行方市のさまざまな福祉活動に使わせていただいております。
　ご指定いただいた寄付につきましては、指定の事業に使わせていただきます。皆様からの温かいご寄付に
心より感謝申し上げます。
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広 報 委 員
　今シーズンのインフルエンザは猛威を奮い、体調をくずされた方も多
かったようです。予防接種、うがい、手洗いの励行が症状を軽くするとい
うことも聞きましたので、予防はとても大切なようです。
　近年の大きな災害の発生は「想定外」「体験したことがない」というほ
どの自然の恐怖を感じます。被災された方の行動や、役だった備品などを
我が身に置き換えて、手元の災害用グッズを見直してみようと思っていま
す。小型ながら多機能な品々が増えています。
　何事も予防がとても重要で大切なようです。

編集委員　代々城千尋

上山老人会行方生活学校

（一社）日本ゴルフツアー機構・㈱平和水戸ヤクルト販売㈱

なめがた農業協同組合 行方市畜産まつり実行委員会 行方ふれあいまつり実行委員会

よもぎ会 更生保護女性会

委 員 長　 大軒　光江
副委員長　 代々城千尋
委　　員　 大久保　守
　　　　　 菅谷　京子
　　　　　 磯山　正子
　　　　　 髙橋さち子
　　　　　 山崎　　實
　　　　　 横田　照実
　　　　　 石橋　展子
　　　　　 野原　芳次

ご寄付いただいたみなさま （順不同・敬称略）


