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新しく２つのサロンが誕生しまし新しく２つのサロンが誕生しましたた

社会福祉協議会ではサロン活動のお手伝いをしますのでご相談ください。

高齢化と核家族が進むこれから、

地域の仲間づくりが重要になり、

生きがいを持って楽しく生活で

きるような場が必要になってき

ます。

横町の人たちが集い

“楽しい”時間を過ごす

みんなの笑顔で

そだてていきましょう…

うぶ声をあげた

「よこまちサ
ロン」

「よこまちサ
ロン」

親和会改め

「いきいきサ
ロンよこすか

」
「いきいきサ

ロンよこすか
」にに

発会式発会式

食後の体操食後の体操
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～
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
住
民
の
皆
様
や
、

行
政
、
関
係
機
関
と
連
携
し
て
地
域
福
祉
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
～

る
と
と
も
に
、地
域
で
の
生
活
の
充
実

と
交
流
を
推
進
し
、心
身
の
発
達
と
生

活
の
豊
か
さ
を
醸
成
す
る
こ
と
を
目

的（
10
回　

延
べ
37
名
参
加
）

　
〈
親
子
ふ
れ
あ
い
事
業
〉

　
　
　

同
じ
悩
み
を
も
つ
家
族
同
士
の
交

流
や
情
報
交
換
の
場
を
提
供
し
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
を
推
進
し
ま
し

た
。（
２
回
延
べ
39
名
参
加
）

　
○
母
子
・
父
子
福
祉
事
業

　
　
　

小
・
中
学
校
入
学
の
児
童
に
対
し

お
祝
い
品
と
し
て
体
操
服
を
贈
呈
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
42
件
）

　
〇
地
域
福
祉
活
動
事
業

康
・
生
き
が
い
作
り
に
関
す
る
事
業

を
実
施
し
ま
し
た
。（
２
ヶ
所　

計

１
０
４
回　

延
べ
３
８
９
人
参
加
）

　

・
元
気
で
〜
さ
～
び
す
館

　
　
　

高
齢
者
の
ひ
き
こ
も
り
予
防
及
び

健
康
作
り
を
通
じ
た
交
流
を
目
的
と

し
て
実
施
し
ま
し
た
。（
６
ヶ
所　

計

85
回　

延
べ
７
７
２
人
参
加
）

　
〈
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
支
援
〉

　

・
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

　
　
　

地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
住
民

同
士
が
お
互
い
に
助
け
合
う
体
制
づ

く
り
を
推
進
し
ま
す
。（
協
議
体
の
設

立
、第
一
層
協
議
体
の
開
催　

年
12
回

開
催
、第
二
層
協
議
体
の
運
営　

年
10

回
開
催
）

　
○
障
害
児（
者
）福
祉
事
業

　
〈
ビ
ッ
ク
リ
・
発
見
・
夏
キ
ャ
ン
プ
〉

　
　
　

協
同
生
活
を
体
験
し
、社
会
で
暮
ら

し
て
い
く
た
め
の
知
識
等
を
学
ぶ
こ

と
を
目
的（
※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
）

　
〈
の
び
の
び
サ
ポ
ー
ト
事
業
〉

　
　
　

長
期
休
暇
中
の
特
別
支
援
学
校
に

通
学
し
て
い
る
児
童
・
生
徒
ま
た
は

特
別
支
援
学
級
を
利
用
し
て
い
る
児

童
・
生
徒
の
ス
ト
レ
ス
軽
減
を
は
か

【
地
域
福
祉
事
業
】

　
○
地
域
福
祉
事
業

　
〈
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
〉

　
　
　

在
宅
の
高
齢
者
等
で
食
事
作
り
が

困
難
な
方
に
、栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
た
食
事
を
ご
自
宅
に
お
届
け
す
る

と
と
も
に
、声
か
け
や
安
否
の
確
認
を

し
ま
し
た
。

　
　

麻
生
地
区　

延
べ
１
，２
８
４
食

　
　

協
力　

麻
生
地
区

　
　
　
　
　

給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　

北
浦
地
区　

延
べ
７
９
９
食

　
　

協
力　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　

さ
わ
や
か

　
　
　
　
　

北
浦
地
区
食
生
活
改
善

　
　
　
　
　

推
進
員

　
　

玉
造
地
区　

延
べ
１
，６
６
４
食

　
　

協
力　

玉
造
地
区

　
　
　
　
　

給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
〈
介
護
予
防
事
業
〉

　

・
サ
ロ
ン
活
動
支
援　

　
　
　

高
齢
者
が
生
涯
健
康
で
生
き
が
い

を
持
っ
て
社
会
活
動
で
き
る
よ
う
健

【
会
員
数
】

・
一
般
会
員　
　

７
，７
６
１
世
帯

・
賛
助
会
員　
　

20
世
帯

・
特
別
会
員　
　

96
事
業
所

【
善
意
銀
行
運
営
事
業
】

・
市
民
の
皆
様
の
温
か
い
善
意
の
寄
付
金

や
物
品
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。
寄
付

さ
れ
た
金
品
は
寄
付
者
の
意
思
に
添
っ
た

福
祉
事
業
等
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
指
定
寄
付
金
１
件
、
一
般
寄
付
金
17
件
、

物
品
等
寄
付
20
件
）

令
和
３
年
度　

事
業
報
告

寄贈車両

食料配布の様子
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〈
福
祉
教
育
の
推
進
〉

　
　
　

高
齢
者
や
障
害
者
へ
の
正
し
い
理

解
促
進
の
た
め
に
学
校
等
で
の
各
種

福
祉
体
験
学
習
を
す
る
（
麻
生
東
小
学

校
４
年
生
40
人
に
対
し
、
手
話
体
験
・

車
イ
ス
体
験
・
イ
ン
ス
タ
ン
ト
シ
ニ

ア
体
験
実
施
）

　
〇
共
同
募
金
運
動

　
　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

　
　
　

10
月
１
日
よ
り
全
国
一
斉
に
赤
い

羽
根
共
同
募
金
運
動
が
実
施
さ
れ
、行

方
市
で
も
戸
別
募
金
・
学
校
等
募
金
・

イ
ベ
ン
ト
募
金
・
職
域
募
金
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
　
（
募
金
総
額
４
，１
５
６
，４
５
３
円
）

　
　

災
害
義
援
金（
総
額
８
，４
７
６
円
）

　
〈
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座
の
開
催
〉

　
　

は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
講
座
３
日
間
実

施　

参
加
者
12
名

　
○
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

　
　
　

市
内
全
域
に
お
い
て
、
高
齢
者
世

帯
・
障
害
者
世
帯
の
方
々
を
対
象
に
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
等
の
皆
様

の
協
力
を
得
て
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス

を
実
施
し
ま
し
た
。（
除
草
等
31
件　

障
子
張
り
59
件　

網
戸
張
替
43
件　

窓
掃
除
36
件　

廃
棄
処
分
51
件
）

【
相
談
支
援
事
業
】

　
○
法
律
相
談
事
業

　
　
　

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
を

実
施
し
ま
し
た
。

　
　
（
毎
月
１
回　

相
談
件
数
55
件
）

　
○
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

　
　
　

自
分
ひ
と
り
で
金
銭
の
管
理
や
支

払
い
等
が
困
難
な
方
に
対
し
て
、福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助
、
代
行
、
利
用

料
の
支
払
い
な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

（
相
談
件
数
９
件　

利
用
者
数
９
名
）

【
資
金
貸
付
事
業
】

　
○
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

　

（
茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
よ
り
事
務

委
託
）

　
　

・
低
所
得
者
や
高
齢
者
、
障
害
者
の

生
活
を
経
済
的
に
支
え
る
と
と
も
に
、

在
宅
福
祉
及
び
社
会
参
加
の
促
進
を

図
る
目
的
で
実
施
し
ま
し
た
。（
相
談

件
数
19
件
）

　
　

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
生
活
福
祉
資
金
の
特
例

貸
付（
緊
急
小
口
資
金
71
件　

総
合
支

援
資
金
73
件　

総
合
支
援
資
金
延
長

28
件　

総
合
支
援
資
金
再
貸
付
62
件
）

【
在
宅
生
活
支
援
事
業
】

　
○
福
祉
機
器
貸
出
事
業

　
　
　

疾
病
や
ケ
ガ
、障
害
者
及
び
高
齢
者

の
方
な
ど
で
一
時
的
に
車
い
す
等
の

福
祉
機
器
が
必
要
と
な
っ
た
方
に
貸

出
を
行
い
ま
し
た
。（
60
件
）

　
○
福
祉
車
両
貸
出
事
業

　
　
　

障
害
者
や
高
齢
者
及
び
そ
の
家
族

の
方
に
車
い
す
ご
と
乗
り
降
り
で
き

る
福
祉
車
両
の
貸
出
を
行
い
ま
し
た
。

（
２
５
８
件
）

　
　
　

な
め
が
た
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー（
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行

に
よ
り
、特
に
経
済
的
に
大
変
な
世
帯

を
応
援
す
る
た
め
に
食
料
を
無
償
で

提
供
し
生
活
の
不
安
を
軽
減
す
る
こ

と
を
目
的
に
開
催
67
世
帯
に
配
布
）

　
○
子
育
て
支
援
事
業

　
〈
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
事
業
〉

　
　
　

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー（
子
育
て
を
支

援
す
る
方
）
と
利
用
者
（
子
育
て
支
援

を
必
要
と
す
る
方
）の
相
互
援
助
活
動

を
実
施
し
ま
し
た
。（
保
育
サ
ー
ビ
ス

提
供
時
間
58
・
５
時
間
）

　
○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進

　
〈
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
事
業
〉

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
希
望
さ
れ

る
方
と
必
要
と
し
て
い
る
方
の
調
整

等
を
行
い
ま
し
た
。（
団
体
登
録
33
団

体
依
頼
件
数
12
件　

派
遣
延
べ
人
数

60
人
）

　
〈
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
〉

　
　
　

地
域
福
祉
分
野
研
修
会「
過
去
の
災

害
か
ら
学
ぶ
こ
と
」28
名
参
加

　
　
　

生
活
支
援
分
野
研
修「
茨
城
県
内
の

子
ど
も
食
堂
の
状
況
と
コ
ロ
ナ
禍
の

運
営
」20
名
参
加

スマートフォン講座

「歳末たすけあい」除草作業
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マ
ネ
ジ
ャ
ー
）に
よ
る
ケ
ア
プ
ラ
ン
の

作
成
、
利
用
者
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
相

談
、
訪
問
助
言
指
導
、
介
護
保
険
認
定

調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。（
プ
ラ
ン
作

成
数　

介
護
延
べ
１
，６
０
２
件　

予

防
延
べ
１
６
５
件　

第
１
号
介
護
予

防
１
５
２
件　

介
護
保
険
認
定
調
査

43
件
）

　
　
　

医
療
機
関
及
び
福
祉
施
設
等
を
退

院
・
退
所
後
の
在
宅
生
活
の
相
談
支

援
を
行
い
ま
し
た
。（
58
件
）

　
○
訪
問
介
護
事
業

　
　
　

指
定
訪
問
介
護
事
業
所
の
運
営
を

行
い
、
要
介
護
の
方
に
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
の
派
遣
、サ
ー
ビ
ス
内
容
の
相
談

を
実
施
し
ま
し
た
。（
利
用
者
数　

延

べ
１
１
，１
１
４
人　

派
遣
時
間　

延

べ
１
１
，２
３
４
時
間
）

　
○
第
一
号
訪
問
介
護
事
業

　
　
　

事
業
対
象
者
、要
支
援
の
方
に
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
の
派
遣
、サ
ー
ビ
ス
内
容

の
相
談
を
実
施
し
ま
し
た
。（
利
用
者

述
べ
１
，７
０
４
人　

派
遣
時
間
述
べ

１
，６
８
３
時
間
54
分
）

　
〇
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業(

麻
生)

　
　
　

心
身
の
健
康
の
保
持
及
び
生
活
の

安
定
の
為
必
要
な
援
助
を
行
い
ま
し

た
。（
訪
問
相
談
件
数　

７
５
５
件　

プ
ラ
ン
作
成
数　

介
護
予
防
２
１
２

件　

第
一
号
介
護
予
防
１
３
３
件　

介
護
保
険
認
定
調
査
６
件　

新
規
相

談
１
２
０
件
）

【
障
害
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
】

　
○
居
宅
介
護

　
　
　

指
定
訪
問
介
護
事
業
所(

総
合
支
援

法)

の
運
営
を
行
い
、
障
害
者（
身
体
・

知
的
・
精
神
）
へ
の
身
体
介
護
・
家

事
援
助
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
ま
し
た
。

（
利
用
者
数
延
べ
４
，
４
８
５
人　

派

遣
時
間
４
，０
７
３
時
間
38
分)

　
○
同
行
援
護

　
　
　

視
覚
障
害
に
よ
り
移
動
に
著
し
い

困
難
を
有
す
る
方
が
外
出
す
る
際
、本

人
に
同
行
し
、移
動
に
必
要
な
情
報
の

提
供(

代
筆
・
代
読
を
含
む)

移
動
の

援
護
等
の
外
出
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

利
用
者
数
述
べ
１
人　

派
遣
時
間
述

べ
１
時
間
）

　
○
計
画
相
談
支
援

　
　
　

指
定
特
定
相
談
支
援
事
業
所
の
運

営
を
行
い
、相
談
支
援
専
門
員
に
よ
る

サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
の
作
成
、関
係

機
関
と
の
連
絡
調
整
、障
害
支
援
区
分

認
定
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。（
利
用

者
数　

障
害
者
81
人　

児
童
32
人　

障
害
支
援
区
分
認
定
調
査
26
件
）

【
地
域
生
活
支
援
事
業
】

　
○
障
害
者
移
動
支
援
事
業

　
　
　

屋
外
で
の
移
動
が
困
難
な
障
害
者

等
に
対
し
，ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣

し
て
外
出
の
た
め
の
移
動
を
支
援
し

ま
し
た
。（
利
用
者
数　

延
べ
６
人　

派
遣
時
間　

延
べ
27
時
間
）

　
○
ド
リ
ー
ム
ハ
ウ
ス
管
理
運
営
事
業

　

（
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
・
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　

障
害
の
あ
る
方
に
対
し
、働
く
場
所

と
創
作
活
動
の
機
会
を
提
供
し
、
知

　
○
訪
問
歯
科
治
療
機
器
貸
出
事
業

　
　
　

歯
科
医
へ
の
訪
問
治
療
機
器
の
貸

出
を
行
い
ま
し
た
。（
４
件
）

　
○
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
事
業

　
　
　

高
齢
者
や
障
害
者
（
児
）
に
対
し
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
を
得
て
、日
常
生

活
に
お
け
る
援
助
等
を
実
施
し
ま
し

た
。（
利
用
件
数　

述
べ
１
，
７
４
６

件　

利
用
時
間　

延
べ
３
，２
８
３
時

間
）

　
○
在
宅
言
語
等
リ
ハ
ビ
リ
ア
ド
バ
イ
ス

事
業

　
　
　

病
気
や
け
が
に
よ
り
言
葉
に
よ
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
低
下
し

た
方
に
対
し
て
、
能
力
回
復
を
目
的
と

し
て
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
訪
問
指
導
を

実
施
し
ま
し
た
。（
利
用
者
数
22
人
）

【
広
報
啓
発
事
業
】

　
○
社
協
だ
よ
り「
あ
お
ぞ
ら
」の
発
行

　
　
（
６
、９
、12
、３
月
）

　
○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
管
理
運
営

　
　
（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
含
む
）

【
介
護
保
険
事
業
】

　
○
居
宅
介
護
支
援
事
業

　
　
　

指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
運

営
を
行
い
、
介
護
支
援
専
門
員（
ケ
ア

外出のための移動支援ドリームハウスによる除草作業
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識
・
能
力
向
上
の
た
め
の
支
援
を
実

施
し
ま
し
た
。（
月
～
金　

９
時
30
分

～
15
時　

作
業
内
容　

公
園
清
掃
及

び
除
草
作
業
、内
職
作
業
、生
活
訓
練
、

創
作
活
動
等
）（
利
用
者　

行
方
市
17

人　

鉾
田
市
１
人
小
美
玉
市
１
人　

稲
敷
市
１
人
）

【
そ
の
他
社
会
福
祉
関
連
事
業
】

　
○
新
公
共
交
通
シ
ス
テ
ム
事
業

　
　
　

利
用
者
の
予
約
に
よ
り
目
的
地
ま

で
乗
合
で
送
迎
す
る
タ
ク
シ
ー（
デ
マ

ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
）
の
運
行
を

実
施
し
ま
し
た
。（
利
用
者
登
録
数　

４
，
６
０
１
人　

利
用
者
数　

延
べ

９
，４
７
０
人
）

　
〇
福
祉
バ
ス
管
理
運
営
事
業

　
　
　

住
民
の
福
祉
向
上
・
増
進
の
た
め

の
事
業
に
必
要
な
移
動
の
円
滑
化
を

図
る
た
め
に
運
行
し
ま
し
た
。

　
　
　
（
１
号
車　

稼
働
日
数
21
日　

延
べ

４
７
２
人　

２
号
車　

稼
働
日
数
25

日　

延
べ
４
５
５
人
）

【
当
事
者
団
体
支
援
事
業
】

　
　

行
方
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
　

行
方
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

　
　

行
方
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

　
　

行
方
市
遺
族
会

　

の
運
営
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

令和３年度　決算報告

（単位：円）
会費 8,801,000 
寄附金 917,862 
補助金 59,025,560 
受託金 65,615,341 
事業収入 6,375,894 
共同募金配分金 3,109,190 
介護保険事業 80,937,127 
就労支援事業 1,376,125 
障害福祉サービス等事業 46,982,854 
雑収入等 25,283 
施設整備等補助金 204,930 
施設整備等寄附金 85,000 
拠点区分間繰入金 29,116,771 
サービス区分間繰入金 2,750,000 
前期末支払資金残高 2,942,715 
合計 308,265,652 

法人運営事業 85,315,803 
地域福祉活動推進事業 805,203 
給食サービス事業 2,938,810 
共同募金配分金事業 2,994,336 
善意銀行事業 1,038,829 
居宅介護支援事業 27,684,751 
居宅介護等事業 62,003,691 
障害福祉サービス居宅介護事業 22,110,741 
相談支援・移動支援事業 4,081,909 
ドリームハウス管理運営事業 30,334,858 
受託事業 68,956,721 
合計 308,265,652 

会費 2.86%

受託金
21.29%

収　入

支　出

補助金 19.15%

事業収入
2.07%

共同募金配分金
1.01%

地域福祉活動
推進事業 0.26%
給食サービス
事業 0.95%

共同募金
配分金事業
0.97%

善意銀行事業
0.34%

居宅介護支援事業
8.98%

居宅介護等事業 20.11%　

障害福祉
サービス等
事業
15.24%

障害福祉サービス
居宅介護事業 7.17%

雑収入等 0.01%

介護保険事業 26.26%

拠点区分間繰入金
9.45%

サービス区分間繰入金
0.89%

前期末支払資金残高
0.95%

施設整備等補助金
0.07%

施設整備等寄附金
0.03%

就労支援事業
0.45%

寄附金 0.30%

法人運営事業 27.68%
受託事業 22.37%

ドリームハウス
管理運営事業
9.84%

相談支援・
移動支援事業
1.32%

合計308,265,652円

合計308,265,652円
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☀☀  夏の思い出 ビックリ・発見・夏キャンプ夏の思い出 ビックリ・発見・夏キャンプ  ☀☀
　8 月 2 日（火）から 3 日（水）にかけて白浜少年自然
の家とレイクエコーにおいて、自立・体験を通じて社会へ
飛び出す第一歩を目的とし
たサマーキャンプを開催し
ました。当日は 11 名の方
が参加し、レクリエーショ
ンを中心としたプログラム
を行いました。

　今年の夏休みも、協力者の
みなさんと一緒に、10 日間の
日程でのびのびサポートを実
施しました。この事業は特別
支援学校や特別支援学級に通
う児童・生徒の皆さんを対象
にした日中一時支援事業です。
子育ての負担軽減はもちろん、
お 預 か り す る み な さ ん に も
ゆっくりのびのびとすごして
いただきました。

　５月 22 日（日）に笠松運動公園において、令和４年度茨
城県障害者スポーツ大会が開催されました。本大会は陸上競
技、水泳、アーチェリー、卓球、サウンドテーブルテニス、
フライングディスクと様々な種類の競技が用意されており、
チャレンジしたい競技を選ぶことが出来ます。また、全国障
害者スポーツ大会につながる本格的なスポーツ大会となって
いるので、参加者の皆さんも気合十分で参加していました。
　行方市からは横瀬悠平さんが参加し、1500 ｍ競走１位と優秀な成績を収めました。
　大会当日は選手の皆さんの努力に応えるように天候にも恵まれて、思いっきり体を動かして
スポーツ大会を楽しむことが出来ました。選手の皆さん、お疲れ様でした。

のびのびサポートを実施しました

みんなで楽しく活動しています
（ミュージックケア）

モルックに
チャレンジしました！

令和 4 年度 茨城県障害者スポーツ大会開催令和 4 年度 茨城県障害者スポーツ大会開催
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シニア向け はじめてのスマホ講座シニア向け はじめてのスマホ講座

　日頃一人で抱えている介護のストレスな
どをみんなで話し合い、悩みを共有し、情
報交換することで、少しでも気持ちが軽く
なればという思いで行っています。
　介護に悩んでいる方・興味がある方・ぜ
ひ参加してみてください。
■時　　間　午後 1 時 30 分～午後 3 時
■開催場所　天王崎観光交流センター
　　　　　　「コテラス」2 階多目的室
■開 催 日

■申込・お問合せ先
　行方市地域包括支援センター
　電話：０２９９－５５－０１１４

　弁護士による無料
相談を毎月１回実施
しています。一人で
悩まずにまずは相談
会にお出かけください。下半期の日程をお
知らせいたします。
■時　　間　午前10時～正午（一人20分以内）
■開催場所　行方市地域包括支援センター
　　　　　　（行方市玉造甲４７８番地１）
■開 催 日

■申 込 先　行方市社会福祉協議会
　　　　　　電話：０２９９－３６－２０２０

〜 基本をマスターしよう！ 〜〜 基本をマスターしよう！ 〜
　スマートフォン（スマホ）でお悩みのシニア世代の方はいらっしゃいませんか？同じ仲間
と一緒に楽しく学びましょう。

法律相談会のお知らせ

　９月５日（月） １月23日（月）
10月３日（月） ２月　６日（月）
11月７日（月） ３月　６日（月）
12月５日（月）

　９月　５日（月） ２月　６日（月）
10月　３日（月） ３月　６日（月）
11月　７日（月）
12月　５日（月）

介護者の集い
～介護者同士が集う場～自

由
参
加

無料

■時　間　午後 2 時～午後 4 時 30 分　　　　　■対象者　行方市に住所を有する方
■定　員　一つの会場につき先着 15 名
■開催日・開催場所

※講座の補助をしていただけるボランティアの方も募集しております。
■申込先：行方市社会福祉協議会　電話：０２９９－３６－２０２０

10月　7日（金）・10月21日（金）・10月28日（金） 麻生公民館
11月　4日（金）・11月18日（金）・11月25日（金） 北浦公民館
12月　2日（金）・12月　9日（金）・12月23日（金） 玉造公民館
　2月10日（金）・　2月17日（金）・　2月24日（金） レイクエコー

◦スマホ購入前の基礎知識
◦スマホ購入時の注意点
◦スマホ使用の基礎知識
　（タッチ操作や電源操作、文字入力）

など

１日目 入門編
◦電話　　　◦電話帳（連絡帳）登録
◦インターネット検索
◦カメラ　　◦マップ（地図）
◦アプリのインストールと削除

　など

◦ LINEの使い方
など

２日目 基本編 3 日目 応用編

※スマホは無料で当
日貸出もいたします。

無料
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皆様からの寄付金・預託金（順不同・敬称略）

　令和 4 年 5 月 11 日から令和４年 7 月 31 日ま
でに善意をおよせいただいた方々をご紹介いたし
ます。皆様からの善意は行方市のさまざまな福祉活
動に使わせていただいております。
　皆様からの温かいご寄付に心より感謝申し上げます。

　新型コロナウイルス感染症が発症して2年半、
このまま終息することはないと思われます。こ
れから先は長く、毎日が感染予防しながらの生
活が当たり前になります。
　でも、そんな状況の中でもその時にあった生
活パターンが必ずあるはずです。常に明るく過
ごせることを願っていきましょう。	 理﨑道子

編
集
後
記

編
集
後
記

寄付金
預　託　者　名 金額（円） 指定先

行方生活学校 33,955 無指定
絆結会 114,561 無指定
錦照会 30,000 無指定
子どもフードパントリー茨城 50,000 無指定
匿名 30,000 無指定

委 員 長　 理﨑　道子
副委員長　 松澤久美子
委　　員　 金井　裕子
　　　　　 熊谷　一男
　　　　　 大原　孝

委　　員　 磯山　正子
　　　　　 横田　照実
　　　　　 加藤たか子
　　　　　 宮内　和子
　　　　　 土子　秀明

広 報 委 員

物品寄付
預　託　者　名 預託品 指定先
山根和男 タオル・固形石鹸 無指定
山根恵子 タオル 無指定
板橋とく 広告紙で作った鶴他 無指定

小沼清嗣 車いす1台
シルバーカー 1台 無指定

匿名 紙オムツ 無指定

　視覚障害など目の不自由な方へ朗読ボランティアの方が朗読した
「社協広報紙　あおぞら」や「市報　なめがた」をお届けしています。
　希望される方は行方市社会福祉協議会へお申込みください。

▲板橋とく様
コロナ禍の毎日です
が、昔を思い出しな
がら作りました。

▲絆結会
福祉支援を目的と
したチャリティゴ
ルフによる寄付
◀錦照会
錦照会50周年記
念講演開催によ
る寄付

　令和４年 10月 1日から、赤い羽根共同募金
運動が全国一斉に始まります。各地区における
戸別募金を始め、皆様からお寄せいただいた募
金は、市内の地域福祉活動に役立てさせていた
だきます。

　歳末たすけあい募金運動は、市
内に在住する支援を必要として
いる方々へ新たな年を迎える時期
に、家事援助等のサービスを実施しています。

　寄付つき赤い羽根自動販売機とは、ドリンク
が購入されるたびに、一定額（または一定割合）
が赤い羽根共同募金に寄付される自販機です。
自販機を設置する人、飲料メーカー、購入者の
誰もが寄付者となる新しい
寄付のかたちです。
　現在、行方市では４カ所
設置されています。寄付つ
き赤い羽根自動販売機を設
置頂ける事業者様を募集中
です。詳細は行方市共同募
金委員会までお問い合わせ
ください。

◇ 歳末たすけあい募金運動 ◇

◇ 寄付つき赤い羽根
自動販売機設置のご提案 ◇

◇ 赤い羽根共同募金運動 ◇
（10 月 1 日～ 12 月 31 日）

（12月1日～12月31日）

自動販売機で気軽にできる
「社会貢献活動」始めませんか ??

令和４年度 共同募金運動

茨城県共同募金会 行方市共同募金委員会
社会福祉法人行方市社会福祉協議会内
TEL：０２９９（３６）２０２０

お 問 い
合わせ先

設置者
募集中


